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Mycoplasma pneumoniae levib piisknakkuse voOi otsese kontakti kaudu. Sagedamini
haigestuvad kooliealised lapsed ja noorukid ning immuunkomprimeeritud patsiendid, kuid
infektsiooni esineb kdigis eagruppides.

Mycoplasma pneumoniae infektsiooni korral tekivad 1.-2. haigusnidalal spetsiifilised IgM ja
IgA antikehad, antikehade tase on korgeim 3.-4. nddalaks. Need antikehad kaovad mone kuu
jooksul.

Reinfektsiooni korral tekivad peamiselt IgA tiiiipi antikehad. Diagnostiliselt oluline on, et
taiskasvanutel tekivad reinfektsiooni korral IgM antikehad kiillaltki harva.

IgG antikehad tekivad 2.-3. haigusnéddalaks ja voivad piisida pikka aega

Uuritav materjal, selle votmine, saatmine ja siilitamine

Veri voetakse geeli ja hiilibimisaktivaatoriga katsutisse. Kui proovi ei ole vdimalik samal
pdeval laborisse saata, tuleb katsuti tsentrifuugida.

Seerumit voib siilitada +2°C kuni +8°C juures kuni 14 pideva

Analiiiisi tegemise aeg iiks voi kaks korda nddalas

Analiiiisimeetod Ensiitim-immuunsorptsioonmeetod (ELISA)

Vastuse vorm

IgA positiivne/ negatiivne/ piirvaartus

IgM positiivne/ negatiivne/ piirvéaartus

IgG positiivne/ negatiivne/ piirvdirtus ja véljastatakse ka kvantitatiivne tulemus (16-22 U/l
piirvairtus, >=22 U/L positiivne)

Niidustus

Kahtlus Mycoplasma pneumoniae infektsioonile voi kandlusele (fariingiit, trahheobronhiit,
atiitipiline pneumoonia. M.pneumoniae infektsiooni kopsuvilised vormid vdivad olla
meningoentsefaliit, perikardiit, poliiartriit, miiokardiit, hemoliiiitiline aneemia, nodoosne
eriiteem, harva raske ARDS (acute respiratory distress syndrome)

Kliiniline tihendus

M. pneumoniae:

- IgA tiilipi antikehade leid viitab dgedale voi hiljutisele infektsioonile.

- IgM tiitipi antikehade leid viitab esmasele dgedale infektsioonile

- IgG tiitipi antikehade leid viitab varem pdetud nakkusele. Serokonversioon voi IgG
antikehade taseme neljakordne tdus korduvuuringul (2-4 nidala pirast) on infektsiooni
esinemise tunnuseks.

Korges hulgas autoantikehade esinemine veres voi teised infektsioonitekitajad (nt. Epstein-
Barri viirus, Streptococcus pyogenes ja Treponema pallidum, harvem teised miikoplasmad)
voivad monikord pohjustada valepositiivseid tulemusi.

HK hinnakirja koodid: 66706 (iga antikeha )



