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Ambulatoorse ravi kliinik
TEAVIK
OE VASTUVOTT SISEHAIGUSTE
ERIALAL (TROMBOOYS)
Sihtrithm Venoosse tromboosiga (stivaveenitromboos, pindmiste veenide tromboos,

kopsuarteri trombemboolia, muude paikmete veenide tromboos)
patsiendid.
Tromboosi ennetamisalast ndustamist vajavad patsiendid.

Vastuvotu sisu

- Patsiendi terviseseisundi hindamine.

- Haiguse olemuse selgitamine ja tromboosi riskitegurite kohta
informatsiooni andmine.

- Arsti poolt maératud antikoagulantravi olulisuse ja ravipdhimotete
selgitamine, ravimi koos- ja kdrvaltoimetest teavitamine.

- Hlubimisvastaste ravimite dige ravidoosi leidmine.

- Ravimite manustamise Opetus.

- Antikoagulantravi saava patsiendi toitumis- ja elustiilialane
ndustamine.

- Ndustamine kompressioonsukatoodete valiku osas ja nende jalgapaneku
Opetus.

- Tromboosi ennetamisalane ndustamine.

- Jalgimis- ja raviplaani koostamine.

- Vajalike analliuside ja uuringute planeerimine.

- Ravitdhususe, analulsi- ja uuringutulemuste hindamine.

Vastuvotule
registreerimine ja
info

Oe vastuvétule registreerimiseks on vajalik pere- vdi eriarsti saatekiri.

Vastuvotule saab registreerida registratuuri telefonil 434 3001, E-R 8.00-
16.00.

Vastuvdtuaja Kui Teil ei ole vBimalik kokkulepitud ajal vastuvotule tulla, palume sellest
tihistamine, kindlasti teatada. Vastuvdtuaja tihistamiseks voi muutmiseks helistage telefonil
muutmine 434 3001.

Vastuvotu SA Viljandi Haigla, Pérna tee 3, Jamejala kila, Viljandi vald, Viljandi
toimumise koht mk. Ambulatoorse ravi Kkliinik, 11 korrus, B korpus, kabinet B212.
Visiiditasu Visiiditasu ei ole.

Tromboosiode

Jane Alber

Soovitused
vastuvotule
poordumisel

Votke kaasa igapéevaselt tarvitatavad ravimid originaalpakendites voi
Kirjutage Ules ravimite (ja toimeainete) nimetused ning annused.




