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TEAVIK
OE VASTUVOTT VAIMSE TERVISE ERIALAL
Sihtrihm Vaimse tervise probleemidega téisealised inimesed

(vanuseriihm: alates 18. eluaastast).

Vastuvotu sisu

e Terviseseisundi hindamine.

e Patsiendi terviseseisundi jalgimine ja hindamine diinaamikas.

e Ravimiinfo selgitamine, raviskeemi jargimise Opetamine/toetamine,

ravimi kontsentratsiooni jalgimine vereseerumis.

Oendusprotseduuride teostamine.

Medikamentoosse ravi toime/kdrvaltoime jalgimine.

Pstihhomeetriliste skaalade/testide taitmine (EEK-2, Mini-Mental).

Patsiendi ja tema l&hedaste (pereliikmete) ndustamine/juhendamine

psudhikahdirega  toimetulekul, psuhhoemotsionaalse toetuse

pakkumine.

e Patsiendi ja vajadusel tema pereliikmete elustiilialane ndustamine
(paevareziim, fiitisiline aktiivsus).

Vastuvotule

registreerimine ja

Oe vastuvdtule saab registreerida (E-R 8:00 — 16:00) labi registratuuri
tel 4354 248

info Oe vastuvétule podrdumiseks ei ole saatekiri vajalik.
Esmase vastuvotu kestus on kuni 55 min.
Korduva vastuvotu kestus on kuni 30 min.
Vastuvotuaja Kui teil ei ole vdimalik broneeritud ajal vastuvdtule tulla, siis palun andke
tuhistamine, sellest teada tel 4354 248.
muutmine
Telefoni- Oe konsultatsiooni saamiseks helistage tel 4342 224.

konsultatsioon

Esmaspéaev
10:00 — 11:00

Teisipaev
10:00 — 11:00

Kolmapéaev
10:00 — 11:00

Vastuvotu
toimumise koht

SA Viljandi Haigla pstihhiaatriakliinik, Pargi tee 6, | korrus (ukse kohal silt
— ,,ambulatoorne vastuvott®),
Jamejala kula, Viljandi vald, Viljandi mk.

Visiiditasu Visiiditasu ei ole.

Ode Marge Arus

Soovitused Et vastuvott oleks teie jaoks sujuvam:

vastuvotule e markige ara v0i pange kirja kiisimused, millele soovite vastuseid;
poordumisel o andke Gele teada, kui midagi jadb selgusetuks;

o VOtke kaasa teile méératud depooravimid.




