Maikuu kokkuvote
2026

UUDISED

Toimus hooaja viimane ,,Oclt 6ele“ seminar

13. mail toimus selle hooaja viimane seminar "Oelt dele", kus kohtusid pereded ja haigla eridde.
Seekordseks teemaks oli sidumine, kirurgiliste haavade hooldus. Teemast raakis Viljandi haigla
sidumisdde Andres Nahkur. Hooaja |6puseminariga tahistasime ka moédédunud ddede paeva.
Hooaja I|0ppedes valjastab koolituskeskus osalejatele tunnistused koolituspunktidega.
Voimalusel alustame sugisest uuesti sarnaste seminaridega.

Tegemist on viimase kuukokkuvottega enne suve, jargmine kuukokkuvote ilmub stgisel.

E-KONSULTATSIOONID

Muudatus pediaatria e-konsultatsioonidele vastamises
Anname infoks teada, et Viljandi haiglas vastab pediaatria e-konsultatsioonidele nuld lastearst
dr Maarja Karsin.

Kontakt e-konsultatsioone puudutavate kisimuste korral
Tuletame meelde, et e-konsultatsioone puudutavate kuUsimuste korral on Viljandi haigla
kontaktisik Kadri Koivumagi, kadri.koivumagi@viljandihaigla.ee, 5770 473].

MEELDETULETUSEKS

Patsiendi eriravimite kaasa votmise olulisusest statsionaarsesse osakonda suunamisel
Soovime juhtida tahelepanu sellele, et patsiendi Viljandi haigla statsionaarsesse osakonda
ravile, uuringule voi protseduurile suunamisel on oluline patsiendile meelde tuletada tema
eriravimite haiglasse kaasa votmist. See puudutab eelkdige patsiente, kellel on spetsiifiline
haigusseisund ja kes kasutavad eriravimeid (nt astma-, onkoloogilised voi muud haiguspdhised
eriravimid). Haigla osakondades ei pruugi kdik patsiendi kasutatavad eriravimid olla koheselt
kattesaadavad ning nende erakorraline tellimine voib vdtta aega. Lisaks vdib [Uhiajalise
haiglaravi korral tekkida olukord, kus spetsiaalselt patsiendi jaoks tellitud ravim jaab
kasutamata ja aegub, pdohjustades asjatut kulu. Palume statsionaarsele ravile suunamisel
rohutada patsientidele vajadust votta haiglasse kaasa kdik oma spetsiifilisest haigusseisundist
tulenevad eriravimid.

TAPSUSTUS: Viljandi haigla endoskoopilised uuringud anesteesias

Viljandi haiglas on voimalik teostada gastroskoopiat ja koloskoopiat ka anesteesias, kuid
tegemist el ole esmase ega tavaparase uuringuviisiga. Enamik endoskoopilisi uuringuid
teostatakse jatkuvalt ambulatoorselt ilma anesteesiata tavaparase saatekirja alusel.

Anesteesias uuringut kaalutakse eeskatt juhul, kui tavaparane ambulatoorne uuring ei ole
patsiendi seisundi, varasema ebadnnestunud uuringu voi protseduuri keerukuse tottu
toenaoliselt voimalik voi ohutu. Lopliku otsuse anesteesias uuringu vajalikkuse ja teostusviisi
kohta teeb Kkirurg, vajadusel koostdds anestesioloogiga. Patsiendi soov voi arevus Uksi ei
tahenda automaatselt naidustust uuringuks anesteesias. E-konsultatsiooni palume kasutada
ainult péhjendatud juhtudel, kui perearsti hinnangul vdib patsient vajada uuringut anesteesias
vOi Kirurgilist eelhindamist. Patsiendid, kellel ei ole vajadust anesteesias uuringuks, saab
jatkuvalt suunata gastroskoopiale voi koloskoopiale tavaparase saatekirjaga.

Tapsem info selle kohta, millistel juhtudel voib tulla kaalumisele anesteesias gastroskoopia voi
koloskoopia ning mida kindlasti e-konsultatsioonis valja tuua on saadetud meilile.
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